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CADERNO DE QUESTOES

007 — SALVA-VIDAS
TIPO B (17H00min)

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES SEGUINTES.

1 Confira se, além deste CADERNO DE QUESTOES referente ao cargo escolhido, que contém 25 questdes objetivas,
vocé recebeu a FOLHA DE RESPOSTAS destinada @ marcacgéo das respostas da prova.

2 Para cada uma das questbes objetivas, sdo apresentadas 5 (cinco) opgdes de respostas, identificadas com as letras
A, B, C, D e E. Apenas uma responde adequadamente a questdo. Vocé deve assinalar apenas uma opg¢ao em cada
questao. A marcagao em mais de uma opg¢éo anula a questdao, mesmo que uma das respostas esteja correta.

3 Verifique se 0 seu nome e o nimero de sua inscrigdo conferem com os que aparecem na FOLHA DE RESPOSTAS.
Em caso de divergéncia, notifique imediatamente o fiscal.

4 Apos a conferéncia, assine seu nome nos espagos proprios da FOLHA DE RESPOSTAS, utilizando,
obrigatoriamente, caneta esferografica de material transparente na cor azul ou preta.

5 N&o dobre, ndo amasse e nem manche a FOLHA DE RESPOSTAS. Ela somente podera ser substituida caso esteja
danificada na barra de reconhecimento para leitura dptica.

6 Na FOLHA DE RESPOSTAS marque, para cada questao, a letra correspondente a opgao escolhida para a resposta,
preenchendo todo o espago compreendido no retangulo a caneta esferogréafica de tinta preta ou azul. Preencha os
campos de marcagao completamente, sem deixar espagos em branco.

7 O tempo disponivel para esta prova é de trés horas.

8 Sugerimos que reserve os 30 minutos finais para marcar sua FOLHA DE RESPOSTAS. Os rascunhos e as
marcagdes assinaladas no CADERNO DE QUESTOES néao serado considerados na avaliagao.

9 Quando terminar a prova, entregue ao fiscal este CADERNO DE QUESTOES e a FOLHA DE RESPOSTAS. Vocé
somente podera deixar o local de prova apés 01 (uma) hora do inicio da aplicacdo da prova.

10 Vocé sera excluido do exame caso utilize, durante a realizagdo da prova, maquinas e/ou relégios de calcular, bem
como radios, gravadores, headphones, telefones celulares ou fontes de consulta de qualquer espécie.

11 O pentultimo e o antepenultimo candidato que terminarem a prova deverdo ficar na sala até o ultimo candidato
entregar a prova. O candidato que estiver fazendo a prova por ultimo n&o é testemunha, mas sim a pessoa que esta
sendo observada.

INFORMACOES IMPORTANTES:
Data/Horario de Publicagao do Gabarito Preliminar/Provas: 06/02/2017.
Prazo de Recursos contra o Gabarito Preliminar: Das 09h00 do dia 06/02/2017 as 18h00 do dia 07/02/2017.
O Caderno de Questéo sera disponibilizado para consulta no endereco eletrénico:
http://www.makiyama.com.br/pseletivo/sescdf/Home/DetalhesConcurso/284
Demais datas consulte o Cronograma do certame.
O candidato nao podera levar o caderno de questdes ao término da prova, somente esta folha.
Nao sera permitido o uso de folhas de rascunho préprias.
Para agua ou banheiro: levante a mao e aguarde sentado até que o aplicador autorize sua saida com o apoio de corredor.
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RASCUNHO DO GABARITO (Marque suas respostas no quadro abaixo para posterior consulta/conferéncia)

FOLHA DE RASCUNHO

O Candidato podera levar esta folha.

112 |3 4|56 |7 |89 (10|11 (12 |13 |14 {15 |16 |17 {18 {19 |20 |21 |22 |23 |24 |25
Reservados todos os direitos. E proibida a publicagdo ou reprodugao
total ou parcial deste documento, sob quaisquer formas ou sob
quaisquer meios, sem permissao expressa da CKM Servicos Ltda.
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NOME Do CANDIDATO:

LINGUA PORTUGUESA

Texto para responder as questdes de 01 a 05.

Jardim Botanico de Brasilia tera parque interativo para
criangas

Instalagbes estdo sendo construidas com materiais
sustentaveis. Entre as atragdes, oca indigena, castelinhos,
casa na arvore e uma praga

Produtor: Denise Oliveira
(Radio Nacional de Brasilia)

O Jardim Botanico de Brasilia vai oferecer a populagado de
Brasilia um novo espago. Segundo o érgdo, o novo parque
interativo voltado para o publico infantil sera inaugurado até o
final de janeiro de 2017. O diretor adjunto e arquiteto do
Jardim Botanico de Brasilia, Samuel Guimaraes, da detalhes
sobre o local.

“Consiste num espaco voltado para a crianga e para a familia,
serdao 1.300 metros quadrados de area construida, mas que
ocupa uma area de 6 mil metros quadrados, varias
instalagbes onde pais e filhos possam brincar juntos,
integrado a area de piquenique e redario”, explica.

As instalagbes estdo sendo construidas com materiais
sustentaveis. Entre as atragdes, oca indigena, castelinhos,
cabo de guerra, casa na arvore € uma praga para oS
visitantes. Segundo o diretor, 0 novo espago vai permitir uma
maior interagdo das criangas com o bioma cerrado. Estufas
de plantas nativas também serdo entregues em janeiro.

Fonte: http://radios.ebc.com.br/tarde-nacional-brasilia/edicao/2016-12/jardim-
botanico-de-brasilia-tera-parque-interativo-para. Adaptado.
Acesso em: 15/01/2017.

Questao[H No trecho “.integrado a area de
piquenique e redario” a palavra em destaque poderia ser
substituida por qual das opgbes abaixo, mantendo seu
sentido no contexto?

Coeso.

Interligado.

Adaptado.

Desligado.

Desconectado.

moow>

‘Questao[il§

CONHECIMENTOS DE SESC

Tratando-se de Educagdo SESC, escolha a

alternativa que contemple ao menos 3 valores do programa:

A Senso Critico, Dependéncia e Participagdo Interativa.

B Lucros Financeiros, Senso Critico e Dependéncia.

C Dependéncia, Individualidade e Lucros Financeiros.

D Senso Critico, Participacao Interativa,
Multidisciplinaridade.

E Transversalidade, Interdependéncia, Multidisciplinaridade.

Questéo Assinale a alternativa que apresente uma das

finalidades da realizacdo de projetos de agdo comunitaria

realizado pelo SESC.

A Valorizar a cidadania e oferecer assisténcia a populagao
de baixa renda.

B Ofertar renda extra/dinheiro a populagéo de baixa renda.

C Prestar atendimento aos animais abandonados da regidao
e realizar castragao comunitaria.

D Auxiliar criangas abandonadas e 6rfas da regido.

E Ajudar idosos abandonados

vulnerabilidade social na regido.

e em situagao de

Questéom Conforme o texto, quem é o entrevistado
sobre 0 novo parque do Jardim Botanico de Brasilia?

A Samuel Guimaraes.

B Denise Oliveira.

C Revista Brasilia.

D Radio EBC.

E Tarde Nacional Brasilia.

Questioll] De acordo com o texto é CORRETO
afirmar que:

A Até o final do ano de 2017 a populagdo de Brasilia tera
um novo espago para as criangas.

Questéom Com base em seu prévio conhecimento sobre
0 regimento interno do SESC assinale a alternativa que
elenque ao menos uma competéncia do Nucleo de Bem-Estar
no Trabalho:

A Planejar, coordenar e acompanhar
seguranga e medicina do trabalho.

B Supervisionar, coordenar e orientar tecnicamente as
acdes e os servigos de assisténcia médica e de educagao
em saude.

C Sugerir, elaborar e organizar roteiros e excursdes
nacionais e internacionais.

D Propor e experimentar métodos e técnicas inovadoras,
com o propodsito de incrementar e transformar os
referenciais tedrico e pratico dos técnicos que atuam na
area.

E Emitir notas fiscais, faturas e
recebimento e pagamento.

atividades de

autorizagbes de

B O parque que atendera tanto a pais quanto filhos tera
construgdes de mais de 6 mil metros.

C O Jardim Botanico de Brasilia ganhara um parque com
mais de mil metros quadrados.

D Os equipamentos serdo construidos com materiais novos
e também reciclados.

E O parque ira privilegiar varios biomas, com a Caatinga e o
Cerrado e contara com estufas.

Questéom Ha nesse texto uma palavra que, no seu

contexto, deveria estar acentuada, mas n&o esta. Assinale a
alternativa em que ela esta.

A “diretor adjunto e arquiteto”.

B “Consiste num espaco voltado”.

C “uma praga para os visitantes”.

D “voltado para o publico infantil”.

E “area de piquenique e redario”.

Questio[[lf]l  Esse texto é considerado da esfera:
Publicitaria.

Instrucional.

Poética.

Epistolar (carta).

Jornalistica.

mooOw>

Questéom Qual uma das competéncias da coordenagéo

de agdes culturais?

A Proceder a levantamento dos riscos quimicos, fisicos e
biolégicos para elaboragcdo dos PPRA’s da Sede e
Unidades Operacionais.

B Propor, executar, acompanhar e avaliar todas as agdes
do Programa de Qualidade de Vida no Trabalho.

C Desempenhar quaisquer outras atribuicbes que, pela sua
natureza, possam ser incluidas em sua esfera de
competéncia.

D Inspecionar os prazos de vencimento e condi¢cdes de uso
dos extintores de incéndio, tomando as providéncias
necessarias para regularizagao, quando necessario.

E Compete supervisionar, coordenar, acompanhar e avaliar
as acbes e atividades de desenvolvimento cultural,
artistico, bibliotecas e de estimulo ao artesanato.
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Questéom Andlise as alternativas e assinale a que NAO
€ um valor presente no Cédigo de ética do Sesc.
Responsabilidade e Justiga Social.

Manter a atengéo nos lucros da empresa, visando sempre
mais e mais ganhos.

Etica e Profissionalismo.

Postura Critica e Transparente.

Gestao Participativa.

moo wWh»

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questéom Assinale a  alternativa que elenca
corretamente causas de asfixia:

Estrangulamento, afogamento, desequilibrio mental.
Grandes torgdes, afogamento, inalagdo de gases toxicos.
Estrangulamento, afogamento, inalagédo de gases toxicos.
Grandes tor¢oes, tosses agudas, desequilibrio mental.
Estrangulamento, choro compulsivo, inalagdo de gases
toxicos.

mooOw>

Questiofllf O QUE E massagem cardiaca?

A E uma manobra que objetiva cessar a oxigenagao dos
orgéaos quando ocorre uma parada cardiorrespiratoria.

E uma manobra que objetiva garantir a oxigenagao dos
orgéos quando ocorre uma torgdo muscular.

E uma manobra que objetiva garantir a oxigenagdo dos
orgéaos quando ocorre uma parada cardiorrespiratoria.

E uma manobra que objetiva garantir a oxigenagao dos
orgéaos quando ocorre um assunto agudo.

E uma manobra que objetiva garantir a oxigenagado dos
6rgéos quando ocorre um desequilibrio mental.

m O O W

QuestéolE Escolha a alternativa que elenque 03 (trés)
formas CORRETAS de como agir diante de uma cena de
afogamento:

A Mergulhe para salvar a vitima - Retire a vitima da agua
usando algum objeto que flutue, puxando-a para um local
seguro - Tente 0 salvamento sozinho e sem recursos
materiais (boia, corda, embarcacao etc.)

B Peca socorro a pessoas habilitadas (salva-vidas) - caso
nao haja salva-vidas no local mergulhe sem avaliar a
situagdo - Se afaste do local e retorne em no minimo 3
minutos, as vezes sem ninguém por perto a vitima sente-
se confortavel e reestabelece seu equilibrio e assim se
salva

C Jamais Solicite socorro de terceiros - Retire a vitima da
agua usando algum objeto que flutue, puxando-a para um
local seguro - Sempre faga perguntas para a vitima.

D Peca socorro a pessoas habilitadas (salva-vidas) e nao
tente fazer o salvamento amenos que tenha sido treinado
para isso - Retire a vitima da agua usando algum objeto
que flutue, puxando-a para um local seguro - Evite tentar
o salvamento sozinho e sem recursos materiais (boia,
corda, embarcagéo etc.)

E Dé aulas rapidas de natagdo para a vitima durante o
afogamento - Retire a vitima da &gua usando algum
objeto que flutue, puxando-a para um local seguro - Evite
tentar o salvamento sozinho e sem recursos materiais
(boia, corda, embarcacgao etc.)

Questéo O que significa o termo lactante?

Diz-se de ou ser que ainda mama.

Que da ou produz leite.

Pessoa que produz alta quantidade de enxofre no
organismo.

Pessoa que possui doenga intelectual.

Pessoa que possui doenca ou deficiéncia fisica.

mo Ow>»

Questéom Escolha a alternativa que elenque 03 (irés)

formas CORRETAS de como prevenir um afogamento:

A Procure sempre fazer a ingestdao de bebidas alcodlicas
antes de se banhar - Respeite a sinalizagdo do local e a
orientacdo dos salva-vidas - Converse com o salva-vidas
antes de entrar na agua. Ele pode fornecer dicas valiosas
sobre correnteza, buracos e locais de maior risco para
banho.

B Procure tomar banho em locais onde haja salva-vidas,
pois a quase totalidade dos afogamentos acontecem em
locais desprotegidos - Sempre coma alimentos pesados
antes de ir para piscinas ou praias - Converse com o
salva-vidas antes de entrar na agua. Ele pode fornecer
dicas valiosas sobre correnteza, buracos e locais de
maior risco para banho.

C Procure tomar banho em locais onde haja salva-vidas,
pois a quase totalidade dos afogamentos acontecem em
locais desprotegidos - Jamais respeite a sinalizagéo do
local e muito menos as orientagdes de salva vidas -
Converse com o salva-vidas antes de entrar na 4gua. Ele
pode fornecer dicas valiosas sobre correnteza, buracos e
locais de maior risco para banho.

D Procure tomar banho em locais onde haja salva-vidas,
pois a quase totalidade dos afogamentos acontecem em
locais desprotegidos- Respeite a sinalizagdo do local e a
orientacdo dos salva-vidas - Sempre se banhe onde
houver correntezas e buracos.

E Procure tomar banho em locais onde haja salva-vidas,
pois a quase totalidade dos afogamentos acontecem em
locais desprotegidos - Respeite a sinalizagdo do local e a
orientacdo dos salva-vidas - Converse com o salva-vidas
antes de entrar na agua. Ele pode fornecer dicas valiosas
sobre correnteza, buracos e locais de maior risco para
banho.

Questiofll O que significa a sigla RCP?
A Reanimacgéo cavidade piramidal.

B Reagente cardio pessoal.

C Reanimador concluso pessoal.

D Reagente cuidadoso populacional.

E Reanimacao cardiopulmonar.

Questiofl] O que significa a sigla EPC?
A Equipe de Protecdo Coletiva.

B Equipamento de Paramentagédo Carmal.
C Equipe para Coletividade.

D Equipamento de Protecao Coletiva.

E Equipamento Protetivo Concluido.

Questao| Assinale a alternativa que cite corretamente
sintomas mais comuns da asfixia:

Palidez, dilatagao das pupilas, respiracao ruidosa.
Felicidade repentina, dilatagdo das pupilas, respiragao
ruidosa.

Palidez, dilatagao das pupilas, insénia.

Palidez, tristeza ou depresséo, respiragao ruidosa.
Tristeza ou depressao, insOnia, Felicidade repentina.

uestéom O que significa o termo/Sigla P.A.?
Protecao Aritmética
Pressao Arterial
Par de Aros
Pressa e Atengéao
Praca de Atencao

moow»QO Mmoo W

Questao| Assinale a alternativa que apresenta uma
atitude correta que deve ser adotada em casos de paradas
cardiorrespiratoérias:

A 3 socorristas devem realizar cinco ciclos de 16
compressdes e uma ventilagdo quando a vitima for
adulta.

B Se houverem dois socorristas os dois devem realizar
trinta compressdes e duas ventilagdes quando a vitima for
adulta, é importante alternar o socorrista a cada dois
minutos.

C 01 socorrista deve realizar quatro ciclos de dez
compressoes e 3 ventilagdes quando a vitima for crianga.

D 2 socorristas devem realizar 25 compressbes e 4
ventilagbes quando a vitima for lactente alternando os
socorristas a cada 3 minutos.

E 1 socorrista deve realizar 3 compressdes por segundo
quando a vitima for lactante.
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Questéom Quando uma vitima sofre uma parada
cardiaca, quais sdo os procedimentos mais adequados a
serem tomados para iniciar uma massagem cardiaca?

A Deite a vitima no chao de barriga para cima; Posicione
oqueixo da vitima mais para cima, para facilitar a
respiracado; Abra a boca da vitima, para facilitar a entrada
de ar.

B Posicione a vitima no ch&o de barriga para baixo;
Posicione o queixo da vitima mais para cima, para facilitar
a respiracao; Feche a boca da vitima, para dificultar a
entrada de ar;

C Deite a vitima no chdo de barriga para cima; Posicione
o queixo da vitima mais para baixo, para dificultar a
respiragdo; Feche a boca da vitima, para facilitar a
entrada de ar pelo Nariz;

D Posicione a vitima no chdao de barriga para cima;
Mantenha o queixo da vitima mais para cima, para
facilitar a respiracdo; Abraa boca da vitima, para
Dificultar a entrada de ar;

E Coloque a vitma no chao de barriga para
Baixo; Mantenha seus bragos para cima bem abertos,
para que ela relaxe a musculatura; Abra a boca da vitima,
para facilitar a entrada de ar;

Questéom Qual a definigdo de primeiros socorros?

A Tratamento oferecido para pacientes com problemas
estéticos.

B Tratamento oferecido para pacientes apés uma avaliagcao
meédica.

C Tratamento imediato e provisério dado em caso de
acidente ou enfermidade prevista.

D Tratamento oferecido para pacientes apds passar por
baterias de exames.

E Tratamento prestado somente a pacientes hipertensos.

Questéo Quais sdo os nomes dos tipos existentes de

Hipoglicemia?

A hipoglicemia de dormir e a hipoglicemia pds-prandial
(Também conhecida como reativa)

B hipoglicemia de jejum e a hipoglicemia pods-predial
(Também conhecida como reativa)

C hipoglicemia de jejum e a hipoglicemia pré-prandial
(Também conhecida como desativa)

D hipoglicemia de desjejum e a hipoglicemia pds-prosodial
(Também conhecida como reativa)

E hipoglicemia de jejum e a hipoglicemia pds-prandial
(Também conhecida como reativa)

Questéom O que é hipoglicemia de jejum?

A A hipoglicemia de jejum ocorre apoés as refeigoes.

B A hipoglicemia de jejum ocorre durante as refeicbes.

C A hipoglicemia de jejum ocorre antes das refeigdes.

D A hipoglicemia de jejum ocorre apenas no periodo
noturno apods o jantar.

E A hipoglicemia de jejum ocorre apenas pela manha, apos
o café da manha.

Questéom O que séo doencas infectocontagiosas?
A Sao as doencas de dificil transmissdo, provocadas por
agentes patogénicos.
B Sao as doengas hereditarias, provocadas por agentes
patogénicos.
C Sao as doencgas de lentas e dolorosas, provocadas por
agentes patogénicos.
D Sado as doencas de facil e rapida transmissao,
provocadas por agentes patogénicos.
E Sao as doengas que nao existem no Brasil, que sdo
provocadas por agentes patogénicos.
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